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Komunikowanie jest osobnym kierunkiem studiów, przedmiotem badań naukowych i praktyki, a nie tylko wybiórczą wiedzą, kompetencjami i umiejętnościami w określonej dziedzinie, np. medycynie. Arbitralne uznawanie  przez określone dyscypliny wyłączności w tym zakresie lub umiejętności jest nieuzasadnione, upraszczające i nieefektywne w edukacji. Nauczanie komunikowania musi być komplementarne, całościowe, aby było optymalne i skuteczne. 
Program zajęć został oparty o sugestie lekarzy i studentów medycyny oraz o opracowania i programy wyróżniających się uczelni medycznych na świecie; np. edukacja poprzez creative writing (sztukę pisania m.in. wierszy, felietonów i esejów) rozwijana jest tutaj w nawiązaniu do modułu realizowanego w Harwardzkiej Szkole Medycznej (USA).

Zajęcia te mają na celu udoskonalenie naturalnych zdolności lekarzy w komunikowaniu oraz standaryzację jakości absolwentów medycyny mniej lub słabo uzdolnionych w tym zakresie. Program i profil zajęć jest wyjątkowy w skali polskiej i światowej - koncentruje się na aspektach językowych i medialnych (autoprezentacyjnych), wychodzi naprzeciw współczesnym oczekiwaniom społecznym i potrzebom zawodowym.
Na zajęciach lekarze dowiadują się w sposób przyjazny na jakim poziomie komunikatywności zawodowej funkcjonują, a także co należy zrobić, aby swój poziom podnieść. Moduł językowo-medialny uzupełnia lukę w kształceniu medycznym - komplementaryzuje edukację w zakresie komunikowania głównie z psychologią, socjologią, bioetyką i humanizacją medycyny.
Przyswojenie wiedzy i umiejętności językowych oraz medialnych (autoprezentacyjnych) w naturalny sposób zwiększa kompetencje lekarzy.
Celem jest nie tylko przygotowanie lekarzy do kontaktów z pacjentami, lecz także m.in. z mediami, środowiskiem zawodowym, studentami i partnerami konferencyjnymi, naukowymi, w tym w aspekcie wykładowo-prezentacyjnym. Zajęcia te są także szansą na "odspecjalizowanie" języka wypowiedzi oraz uzyskanie w preliminariach zawodu lekarza informacji o własnych predyspozycjach komunikacyjnych (czasami nawet wbrew własnemu mniemaniu o sobie) w interesie pacjentów i społecznym. W programie znajdują się zajęcia m.in. zwiększające zasób słownictwa, stymulujące wyobraźnię i empatię, rozszerzające pole semantyczne i skojarzeniowe, zwiększające mobilność i elastyczność w komunikowaniu, odporność na stres zawodowo-medialny, osłabiające podejście "technokratyczne" i zawodową pychę, rozwijające świadomość złożoności komunikowania, dojrzale rozumianą profesjonalną humanistyczną pokorę, kulturę osobistą, a nawet subtelność.
Podsumowując: celem zajęć jest przygotowanie studentów i lekarzy do dojrzałego, bezpiecznego komunikowania się na wszystkich poziomach pracy, absolwenta rozumiejącego, wyjaśniającego, uzasadniającego, stosującego i wybierającego właściwe formy porozumiewania się przede wszystkim z pacjentami.
Treść zajęć:
1. Wskazanie i nazywanie płaszczyzn komunikowania w medycynie w kontekście ich rozumienia, wyjaśniania i uzasadniania. 

Wstępne rozpoznanie w dyskusji, konkretnych wypowiedziach, zdolności i predyspozycji studentów w zakresie komunikowania. Wprowadzenie w tzw. anatomię i gramatykę komunikowania.
2. Komunikowanie językowo-medialne a rozumienie doświadczania i stosowania empatii.

Analiza słów i zdań w wybranym tekście poświęconym medycynie oraz komentarzach studentów pod kątem semantyki, synonimiki, rozumienia, wrażliwości i perswazyjności. Zarysowanie możliwości praktycznego wykorzystania tzw. pól semantycznych w komunikowaniu zawodowym lekarzy.
3. Eksplikacja rozumienia i stosowania postawy przyjaznej na przykładzie aktualnego przekazu medialnego na temat medycyny. Pole semantyczne przyjaźni. Semantyka wypowiedzi tekstowej i audialnej. Komentarz medyczny.
Wyodrębnienie elementów postawy przyjaznej, jej charakteru. Ocena komentarzy studentów przez studentów i wykładowcę. 

4. Eksplikacja postawy zdystansowanej i obojętnej na przykładzie aktualnego przekazu medialnego na temat medycyny. Pola semantyczne zdystansowania i obojętności. Semantyka wypowiedzi audialnej. Komentarz medyczny. 
Wyodrębnienie elementów postawy zdystansowanej i obojętnej, ich charakteru i różnic. Ocena komentarzy studentów przez studentów i wykładowcę.

5. Eksplikacja postawy cynicznej, jej charakteru i różnic na przykładzie aktualnego przekazu medialnego na temat medycyny. Pole semantyczne cynizmu. Semantyka wypowiedzi audialnej. Komentarz medyczny. 

Ocena komentarzy studentów przez studentów i wykładowcę.
6. Wywiad medialny. Doświadczanie, stymulowanie zdolności komunikowania w realiach dramaturgii dziennikarskiej. Ćwiczenie kreatywności i kontrolowania czasu wypowiedzi. Ocena wywiadu przez studentów i wykładowcę.
7. Efektywne przekazywanie profesjonalnych informacji w medialnym skrócie. Specyfika przekazu audiowizualnego i językowe korygowanie tekstów informacji "białych". Granice i konieczność ekspresji werbalnej i niewerbalnej. Kontrola stresu. Ćwiczenie przekazu w celu rozpoznania własnych ograniczeń i później ewentualnego skorygowania ich.
8. Felieton medyczny. Budowanie znaczenia i struktury wypowiedzi. Pisanie felietonu. Czytanie na głos i ocena przez studentów i wykładowcę. W ocenie studenci przedstawiają argumenty aksjologiczne, dobierają słowa, starają się nawiązać kontakt z odbiorcami. 
9. Elementy savoir vivre`u w komunikowaniu. Kształcenie rozumienia, wyjaśniania, uzasadniania, stosowania i wybierania pozytywnej postawy w komunikowaniu. Rozpoznawanie uniwersalnych zasad kultury osobistej w kontekście pracy, relacji m.in. z przełożonymi, podwładnymi, władzami, studentami i pacjentami.
10. Umiejętność okazywania empatii, współczucia i wrażliwości. Pisanie wiersza. Kształcenie rozumienia, wyjaśniania i wybierania wrażliwej postawy w komunikowaniu. Weryfikowanie realnych umiejętności studenta w wyrażaniu empatii, współczucia oraz dobierania odpowiednich słów, budowania dojrzałego obrazu np. cierpienia, choroby, strachu, starości lub samotności.
11. Doświadczenie dojrzałego rozumienia i wyrażania myśli. Pisanie eseju. Wyjaśnianie, wybieranie i rozumienie wrażliwej postawy w komunikowaniu. Nawiązanie do inteligenckiego sposobu proponowania głębszych treści, pogłębianie własnych możliwości komunikowania, jak np. w esejach wybitnego lekarza, prof. Andrzeja Szczeklika.
12. Autoprezentacja medyczna w mediach. Rozumienie, wyjaśnianie, uzasadnianie, stosowanie i wybieranie świadomej własnych predyspozycji postawy w komunikowaniu. Kształcenie dodatkowych umiejętności wykorzystywania doświadczeń medialnych w kontakcie z pacjentami.
13. Wyrażanie światopoglądu w polemice medycznej. Wybieranie właściwej postawy wobec różnych rozmówców. Kształcenie samokrytycyzmu, dystansu, zrównoważenia, otwartości. Ćwiczenie polemiki, kierowania rozmową.
14. Eksplikacja postawy agresywnej. Pole semantyczne agresji.  Językowo-medialne formy reagowania na agresję. Rozpoznawanie agresji i jej poziomu w przekazie medycznym w mediach. Komentarz medyczny.
15. Redagowanie istotnych w pracy lekarza tekstów: wizytówki, sprostowania, sprawozdania, sms, skargi, rozmowy kwalifikacyjnej, referencji, przeprosin, programu konferencji, prezentacji, listu gratulacyjnego.
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